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ANEM - Associa¢do Nacional de Estudantes de Medicina
Faculdade de Medicina da Universidade do Porto
Alameda Prof. Hernani Monteiro,

4200-319 Porto

Ana Catarina de Sousa Aquino da Silva Gameiro
BI: 14290328

Formacédo Local do Programa Nacional de Educacao Nao-Formal (PNENF)

O Programa Nacional de Educacdo Nao-Formal (PNENF) surge como resposta a
necessidade que os estudantes de medicina sentem no investimento e potenciacao
das suas soft skills enquanto futuros clinicos, desenvolvendo assim competéncias
nas areas de: Lideranca e Gestdo de Equipas, Gestdo de Projetos, Lideranca e
Motivacao Pessoal, Gestdao de Tempo e Stress e Comunicagao.
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