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Programa de Formacao Médica Pré-
graduada: condi¢coes de acesso, ensino e

avaliacao

Problema primario

Falta de consciencializacao acerca das condicdes de ensino
e/ou desadequacdo das metodologias de avaliacdo utilizadas pelas

Escolas Médicas.

Problemas secundarios:

e Desadequacao dos espacgos para o ensino;

e Escassez de recursos humanos e materiais para o ensino;

e Desadequacao dos espacos para 0 ensino, No que concerne as
respetivas condicdes infraestruturais, materiais e geogréficas;

e Falta de consenso sobre as competéncias nucleares do curso
de Medicina em Portugal;

e Falta de integracao de formacao em soft skills (ex: lideranca,
trabalho em equipa, comunicacao) nos curriculos das Escolas
Médicas;

e Aplicacao difundida de metodologias de avaliagdo nao

validadas, auséncia de obrigatoriedade de grelhas de avaliacao
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especificas no ensino pratico e da divulgacdao de notas

parcelares em estagios.

O ensino médico pré-graduado ocorre em Portugal
exclusivamente em Instituicdes de Ensino Superior Publicas, regidas
pelo Concurso Nacional de Acesso ao Ensino Superior, no ambito do
Concurso Geral de Acesso, Concurso Especial para Titulares do Grau
de Licenciado e Concurso para Titulares de Outros Graus Superiores.
Além do crescente aumento do numerus clausus verificado nos
Ultimos 20 anos e conseguinte necessidade de resolucdo da atual
saturacao da capacidade das escolas médicas, devera também ser
analisada a rede formativa nacional na drea de estudos da Medicina,
com vista a eventual redistribuicao regional dos estudantes. Importa
revalidar o acesso ao Mestrado Integrado em Medicina sob uma
forma igualitaria na totalidade das escolas médicas existentes,
condicao essa que garante a hierarquizacao dos candidatos nas
respetivas opgdes de candidatura sob as mesmas condigdes.

As Escolas Médicas em Portugal tém curriculos diversificados
e condi¢cdes de ensino muito diferentes entre si. Uma vez que a
Educacao Médica se encontra em constante evolugao, a reforma do

ensino médico tem, por isso mesmo, que ser constante de modo a



acompanhar os mais recentes avancos na area. Em Portugal, existe
apenas um documento de consenso - com mais de uma década -
sobre as competéncias que os estudantes de Medicina devem possuir
no final da sua formacéo pré-graduada. E importante considerar que
a data da sua elaboragao existiam apenas 5 Escolas Médicas em
Portugal. Tendo em consideracao que as escolas realizaram diversas
reformas curriculares ao longo dos anos, importa refletir sobre o
impacto e a adequacao de tal documento no contexto atual, nacional
e internacionalmente, e lutar pela sua atualizacdo no sentido de
direcionar uniformizacao de determinados aspetos do ensino
médico em Portugal. Importa neste ponto que seja reforcada a
importancia da integracao de soft skills nos curriculos das Escolas,
bem como a valorizacdo de atividades extracurriculares (como
estagios clinicos, cientificos ou de voluntariado).

Além disso, desde ha alguns anos que, face ao nudmero
crescente de estudantes, as Escolas Médicas se veem obrigadas a
recorrer a hospitais afiliados e ao aumento do ndmero de tutores para
procederem ao ensino clinico. Contudo, a legislacao vigente e
escassez da dotacao orcamental destinada a Instituicdes de Ensino
Superior dificultam a contratualizacao de pessoal docente que possa
colaborar no ensino clinico de forma mais séria, ndo lhes sendo
permitida em muitos casos a integracao na carreira académica.

Sendo a componente de docéncia parte integrante da atividade
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médica, deve a integracao de funcdes destes profissionais ser
facilitada, devendo para tal a ANEM colaborar com as Escolas Médicas
na revisao da legislacao que possibilitara melhorar as condicdes com
gue o ensino clinico é lecionado.

Tal ndo invalida que a ANEM nao se preocupe também com o
impacto que as afiliacdes tém nos estudantes, procurando minorar os
custos que dai resultam.

Em suma, uma vez que a procura por formar médicos mais capazes
e com maior qualidade para exercer Medicina em qualquer parte do
Mundo é uma obrigacao das Escolas Médicas, deve-se procurar
oportunidades de melhoria destas, e apresenta-las aos 6rgaos de

decisao, servindo a ANEM como forca impulsionadora da mudanca.

Objetivos:

e Pesquisar ou elaborar documentos da area da Educacao
Médica sobre as condicdes pedagdgicas das Escolas Médica;

e Discutir as condicdes e metodologias de ensino e avaliacao das
Escolas Médicas;

e Discutir e apresentar propostas de melhoria da formacao pré-
graduada:

e Avaliar o impacto e procurar formas de minorar os custos para

os estudantes da existéncia de afiliacdes para o ensino clinico;
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e Colaborar com as Escolas Médicas na revisao da legislacao
relativa a contratacao docente;

e Propor e colaborar com as Escolas Médicas na elaboracao de
documentos de consenso sobre a formacao pré-graduada;

e Promover o desenvolvimento de estratégias para minorar o
impacto da escassez de recursos humanos face ao atual
numero de estudantes;

e Promover a discussao sobre o estatuto Hospital-escola.

Indicadores:

e NuUmero de momentos de discussao e formacao, a nivel local e
nacional, sobre metodologias de ensino e avaliacao;

e NuUmero de propostas de melhoria da formacao pré-graduada
apresentadas as Escolas Médicas:

e NuUmero de estudos/artigos elaborados pela ANEM ao abrigo
deste Programa Nacional;

e Numero de reunides com o Conselho de Escolas Médicas sobre
qualguer um dos objetivos enunciados;

e NuUumero de reunides com o Conselho de Escolas Médicas
Portuguesas, Ministério da Ciéncia, Techologia e Ensino
Superior e Ministério da Saude sobre qualquer um dos

objetivos enumerados.
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