Intercémbios

Programa de Intercambios Cientificos

Problema primario

Necessidade de, num mundo Global, complementar o
curriculo dos estudantes de Medicina portugueses, conciliando a

aprendizagem cientifica com o confronto multicultural.

Problemas secundarios

e Desigualdades entre Escolas Médicas quanto a possibilidade
de participagao em programas de mobilidade internacional;

e Pouco contacto dos estudantes de medicina com a ciéncia
durante a faculdade de medicina;

e [Escassas oportunidades de realizacao de estagio cientifico em

territorio nacional.

Contexto e fundamentacao

A IFMSA é uma federacao mundial com uma ampla variedade
de oportunidades que sao especialmente criadas para suprir as
necessidades dos estudantes de Medicina e lideres do amanha.

A missdao primaria do Standing Committee on Research
Exchange (SCORE) é fornecer projetos de investigacao intensivos e

com foco que permitirdo aos estudantes de Medicina expandir os
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seus conhecimentos em areas cientificas especificas a sua escolha, ao
mesmo tempo em que encoraja a formacao profissional e o
desenvolvimento de redes de contactos internacionais.

Atualmente, o SCORE envolve mais de 67 Organizacdes
Estudantis Nacionais - NMOs - oferecendo mais de 3.000 projetos de
para fornecer a mais de 2.400 estudantes de Medicina do mundo
todo a oportunidade de participar no programa de intercambios de
investigacdo da IFMSA e aprender principios béasicos de uma
investigacao médica - tais como estudos de literatura, colheita de
dados, producao de textos cientificos, trabalho em laboratério,
estatisticas e ainda aspetos éticos relacionados a Medicina. Aos longo
dos anos, o SCORE tem vindo a crescer, produzindo cada vez mais
contratos e mais oportunidades para os estudantes trocarem

experiéncias.

Grafico com nimero de contratos no SCORE
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Todos os intercambios tém uma duracao de 4 semana, sendo
realizados de forma tendencialmente bilateral. Os estudantes podem
usufruir da vaga no departamento ou projeto de investigacao a sua
escolha, assim como o alojamento e, frequentemente, programa
social. O estudante é atribuido a um tutor durante o seu intercambio
inteiro, que deve garantir que os estudantes estdao a participar
ativamente e aprimorar as suas habilidades.

Diversas medidas sdo usadas para garantir a qualidade
académica do programa, medidas estas que serao implementadas

em Portugal através do Programa de Qualidade Académica.

Objetivos

e Complemento da formacao dos estudantes de Medicina
portugueses, fornecendo a todos a oportunidade de
participarem num programa de mobilidade internacional
independentemente da sua escola médica de origem:;

e Aumentar a mobilidade e expandir os horizontes de
estudantes de Medicina, fornecendo-lhes a possibilidade de
experimentar diferentes abordagens na investigacao médica,
educacdo e tratamento através da sua participacdo em
projetos de investigacao em outros paises;

e Aprimorar a qualidade académica do curriculo médico

estudantil e o conhecimento tedrico na area de investigacao

3/4

estudantes de medicina 4200-319 porto

associagdo nacional de alameda prof. hernédni monteiro,
IntercGmbios neo@anem.pt Iﬁ



anem Intercémbios

medica, seja em ciéncia basica ou num projeto clinico com ou
sem trabalho em laboratorio;

Promover a Qualidade do Ensino e da Investigacao dos
laboratdrios e instituicdes portuguesas, junto da comunidade
internacional, assim como obter o reconhecimento da
pertinéncia dos estagios cientificos perante as mesmas;
Facilitar a colaboracdo e a parceria entre diferentes
Universidades, Escolas de Medicina, institutos de investigacao
e estudantes de Medicina de outros paises, com o objetivo de
partilhar e disseminar novas conquistas no campo da

investigacao medica.

Indicadores
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NUmero de vagas para Research Exchange disponibilizadas;
Numero de paises com contrato SCORE assinados;
Percentagem de vagas para Research Exchange efetivamente
ocupadas;

Percentagem de alunos que efetuam inscricdo em
Intercambio Cientifico, mas nao escolhem vaga;

Média de avaliacao global por parte dos alunos Incoming;

Média de avaliacao global por parte dos alunos Outgoing.
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